
Sportprogramm Fit & Fun 

 

Sommerferien bis Weihnachtsferien 2020 

20.00 Uhr – 21.30 Uhr  

DT = Doppelturnhalle 

 

Datum Thema Ort Leiter 
 

11. August Minigolf 
 
 

Treffpunkt 
Kiesplatz 

Marianne  

18. August Generalversammlung 
 
 

  

25. August T-Bow 
 
 

DT Marianne 

1. September Flow Tonic 
 
 

DT Marianne 

8. September Schnurball 
 
 

DT Abend selbständig 
organisieren 

15. September Pilates 
 
 

DT Nadja 

22. September Fitness + DT Marianne 

 Herbstferien   

13. Oktober Winterfit DT Marianne 

20. Oktober Winterfit DT Marianne 

27. Oktober Winterfit DT Nadja 

3. November Winterfit DT Marianne 

10 November Winterfit DT Marianne 

17. November Winterfit DT Nadja 

24. November Winterfit DT Marianne 

1. Dezember Winterfit DT Nadja 

8. Dezember Winterfit DT Marianne 

15. Dezember Evtl Weihnachtshock?  
 
 

 Kein Turnen 

 Weihnachtsferien 
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